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Пояснительная записка 

 
Программа Студия арт-дизайна «Шаг в мастерство» реализуется в рамках художественной 

направленности.  

 

Актуальность программы. Развитие художественных умений, навыков, 

способностей востребовано в современном обществе и является одной из приоритетных 

задач дополнительного образования детей. Художественная составляющая способствует 

развитию эстетического вкуса, воображения, образного мышления, творческого подхода в 

решении текущих задач, а также выявлению способностей и склонностей детей к 

различным видам искусства и самореализации.  

Программа дает необходимые представления о художественной деятельности, 

художественном оформлении изделий, стиле, техниках и приемах работы, формирует 

соответствующие навыки, востребованные в современном обществе. Программа знакомит 

с современными технологиями, материалами, инструментами художественного творчества, 

учит планировать свое время, формирует усидчивость, аккуратность, внимательность. 

Программа помогает учащимся сформировать художественное мышление, 

способствует формированию эстетической культуры и дает возможность творческого роста 

и самовыражения.  

 

Особенности программы: В программе объеденины несколько направлений 

художественной деятельности – живопись, рисунок, скульптура, бумагопластика, дающие 

ребенку целостное представление о возможностях художественного творчеста. 

 

Адресат программы: дети в возрасте 7-9 лет, желающие заниматься 

изобразительной деятельностью, декоративно-прикладным искусством, моделированием и 

конструированием из бумаги. 

 

Объем и срок реализации программы:  

Продолжительность обучения 1 год.  

Режим занятий: 

1 год обучения – 3 раза в неделю по 2 часа. 

Объем программы первого года рассчитан на 240 часов по учебному плану. 

 

Уровень освоения программы – базовый. 

 

Цель программы - Создание условий для личностного самоопределения и 

самореализации, сформировать общее представление о видах и техниках изобразительного 

и декоративно- прикладного искусства; навык работ с различными материалами в разных 

техниках.  

 

Задачи первого года обучения: 

Обучающие: 

• Сформировать общее представление о роли и задачах изобразительного искусства в 

жизни человека и в обществе 

• Сформировать общее представление о видах ДПИ и изобразительного искусства 

• Научить определять техническую задачу при выполнении задания, определять 

необходимые материалы и техники. 

• Овладеть навыками работы с материалами изобразительного искусства: карандаш, 

ретушь, тушь, масляная пастель, гуашь, акварель, скетчинг маркерами. 

• Овладеть навыками работы с бумагой, картоном, тканью, ножницами, клеем, 



макетным матом и др. материалами ДПИ, с трафаретом и шаблонами. 

• Сформировать базовые навыки работы в техниках аппликация и коллаж, объемное 

конструирование из бумаги, роспись по ткани. 

• Сформировать базовые знания и навык выполнения портрета, пейзажа, натюрморта.  

• Изучение особенностей вида искусства - скульптура 

• Сформировать понятия о роли и задачах художника в театре 

• Сформировать базовые знания и навыки изготовления скульптуры, поделок из глины 

и пластилина. 

 

Развивающие:  

• Развитие элементов технического мышления. 

• Развитие творческого воображения, побуждение к творческой активности; 

• Развитие внимания, умения сосредоточиться на кропотливом труде; 

• Развитие заинтересованного, осознанного отношения к проектированию и 

изготовлению изделий декоративно-прикладного искусства; 

• Развитие стремления к накоплению эстетического опыта;  

• Развитие пространственного, логического, креативного мышления; 

• Развитие навыков работы в команде. 

 

 

Воспитательные:  

• Воспитание эстетического вкуса.   

• Формирование потребности в творчестве. 

• Формирование умения планировать работу, рационально распределять время, 

анализировать результаты деятельности. 

• Воспитание доброжелательности, взаимопонимания между педагогом и 

обучающимися. 

• Воспитание уважительного отношения к труду, к продукту труда, соблюдение 

элементарных правил культуры в коллективе. 

• Укрепление здоровья, соблюдение элементарных норм гигиены. 

• Воспитание патриотизма через изучение национальных традиций и праздников 

• Воспитание уважения к коллективу 

• Воспитание в коллективе командного духа, дружной атмосферы. 

 

Кроме обозначенных задач, в течение всего времени обучения с детьми ведется 

воспитательная работа с целью создания условий для повышения гражданской 

ответственности за судьбу страны, воспитания гражданина, любящего свою Родину и 

семью, имеющего активную жизненную позицию. Ребята принимают участие в 

мероприятиях, направленных на воспитание гражданственности и патриотизма, 

проводимых в СПбГЦДТТ, также на занятиях проводятся беседы по патриотическому 

воспитанию. 

На занятиях предусмотрены пятиминутки для профилактики коррупционных 

действий с целью формирования правового сознания и антикоррупционного мировоззрения 

учащихся. Воспитанники принимают участие в информационно-просветительских 

мероприятиях СПбГЦДТТ. 

Программа составлена с учетом Концепции воспитания юных петербуржцев на 

2020-2025 годы "Петербургские перспективы". 

 

 

http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-01-16-105-rasp-ko-spb.pdf
http://baseold.anichkov.ru/files/gzrdo/doc/2020-01-16-105-rasp-ko-spb.pdf


Условия реализации образовательной программы 

Программа реализуется в очном режиме с возможностью использования 

дистанционных технологий и электронного обучения (платформа Zoom, google диск) 

 

Программа составлена с учетом требований:  

o Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 27.07.2022г. №629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам» 

o Об утверждении критериев оценки качества дополнительных общеразвивающих 

программ, реализуемых организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и индивидуальными предпринимателями Санкт-Петербурга 

(распоряжение Комитета по образованию от 25.08.2022 №1676-р) 

o Методических рекомендаций по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ в государственных образовательных организациях 

Санкт-Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию  

o Санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)  

o Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи"  

 

Условия набора. В детское объединение принимаются все желающие дети без 

предварительного отбора.  
 
 

Условия формирования групп.  

Допускается дополнительный набор учащихся в течение всего периода обучения 

проводящийся на основании собеседования.  

Программа предполагает возможность формирования нескольких групп одного года 

обучения, но разных возрастов либо формирование разновозрастных групп. 

Обучающиеся разделяются на группы и подгруппы по итогам вводного контроля, 

помогающего установить общий уровень вновь поступившего ученика, имеющихся у него 

знаний, навыков, его возраста и подготовки. 
 

Количество детей в группе:  

1-й год обучения - 15 учащихся. 

  

Состав детского объединения формируется на основе групп постоянного состава класса 

или группы продленного дня СОШ,  и для реализации программы допускается как 

уменьшение, так и увеличение наполняемости детского объединения на основании пункта 

2.4. Положения о наполняемости детских объединений, реализующих программы 

дополнительного образования в ГБУ ДО СПбГЦДТТ. 

 

Особенности организации образовательного процесса 1 года 

Учащиеся знакомятся с основами изобразительного искусства, жанрами, техниками, 

материалами. Изучают начальные понятия академического рисунка, построения предметов, 

пропорций фигуры, портрета, цветоведения. Выполняют практические задания, 

направленные на освоение и закрепление тем. Знакомятся с различными видами 

декоративно-прикладного искусства, техниками, материалами. В программу включены 



разделы: графика, живопись, бумагопластика, скульптура, театр. Учащиеся знакомятся с 

различными материалами ДПИ, материалами и технологией изготовления изделий ДПИ. В 

разделе бумагопластика учащиеся выполняют работы в техниках аппликация, коллаж, 

объемное конструирование из бумаги. В разделе скульптура работают с пластилином, 

техникой папье-маше, глиной. В разделе театр учащиеся сами изготавливают декорации и 

персонажей и разыгрывают сценки по ролям. В течении учебного года дети участвуют в 

тематических выставках СПбГЦДТТ, а в марте в городской открытой выставке «Бумажная 

вселенная». В течении учебного года учащиеся изготавливают подарки на праздники для 

близких своими руками, выполняют коллективные работы. В летний период возможно 

прохождение пленэрной практики в парках города. 

Программа предполагает постепенное расширение и углубление знаний. Занятия 

строятся по принципу: от простого к сложному. 

В практической части рабочей программы спектр выполняемых изделий может быть 

изменен на основании интеллектуальных и психологических особенностей обучающихся 

конкретной учебной группы, возможно изготовление изделий по самостоятельному 

выбору. 

 

Язык реализации. 

Обучение осуществляется на государственном языке Российской Федерации – на 

русском языке. 

 

Форма обучения. Занятия ведутся в очной форме.  

 

Формы занятий. Занятия предполагают совмещение следующих форм: 

Объяснение нового материала в форме лекции или беседы. 

Индивидуальная работа педагога с учащимися, связанная уровнем знаний учащегося 

и особенностями выполняемой им работы. 

Практическая индивидуальная работа учащихся над своим заданием. 

Совместное обсуждение с учащимися результатов работы, общих вопросов 

подготовки и выполнения заданий, проходящее в форме беседы. 

Презентация учащимися выполненных работ. 

 

Форма деятельности учащихся на занятиях. Ввиду того, что даваемый 

теоретический материал сразу закрепляется на практике, основная часть занятий проходит 

в форме самостоятельной практической работы учащихся, при этом практикуется 

обсуждение учащимися особенностей выполнения задания, взаимопомощь, 

наставничество. 

 

Материально — техническое обеспечение Программы. 

 

1.  Кисти художественные 

2.  Краски акриловые, гуашь, акварель 

3.  Карандаши простые и цветные  

4.  Линейки  

5.  Цветная бумага и цветной картон, 

гафрокартон, белый картон. 

6.  Ватман 

7.  Ножницы 

8.  Клей ПВА, клей карандаш 

9.  Пластилин  

10. Голубая глина  

11. Ластик 

12. Макетные коврики 

13. Канцелярские ножи 

14. Пастель масляная 

15. Цветные маркеры 

16. Двусторонний скотч 

17. Непроливающиеся стаканы для воды 

 

 



Планируемые результаты 

Личностные: 

‒ Оценка окружающего мира с эстетической точки зрения. 

− Стремление к самостоятельной творческой активности; 

−  формирование эмоционально-ценностных отношений к преобразовательной 

деятельности и ее социальным последствиям; 

− воспитание нравственных, эстетических и ценных личностных качеств, а также 

культуры труда, культуры поведения, уважения к людям, взаимопонимания и 

бесконфликтного общения; 

− формирование потребности в творчестве.  

‒ Уметь планировать работу, рационально распределять время, анализировать 

результаты своей деятельности.  

‒ Умение сосредотачиваться и действовать для достижения поставленной цели; 

‒  Понимание ценности результатов своего и чужого труда 

‒ Стремление в поддержанию здорового образа жизни. 

‒ Чувство гордости и значимости относительно культурных достижений своей родины. 

 

Метапредметные: 

− развитие элементов технического, объемного, пространственного, логического, 

креативного мышления и конструкторских способностей, фантазии, изобретательности 

и потребности детей в творческой деятельности; 

− развитие восприятия формы, объема, структуры, цвета; 

− формирование умения планировать работу, анализировать результаты, как своей 

деятельности, так и деятельности других обучающихся; 

− формирование исследовательских умений, научного мировоззрения; 

− формирование образного художественного и технического мышления и умения 

выразить свой замысел с помощью рисунка, эскиза, наброска, чертежа, изделия. 

− овладение методами освоения и совершенствования техники; 

− формирование общетрудовых и специальных знаний, умений и навыков, в том числе в 

физической, технической и психологической подготовке, необходимых для занятий 

прикладным творчеством. 

− Уметь мыслить креативно в выборе техники и материалов 

− Уметь работать в коллективе для достижения общей цели 

 

Предметные: 

‒ Знать жанры изобразительного искусства 

‒ Знать материалы для работы в живописи, графике, бумагопластике, скульптуре и уметь 

ими пользоваться 

‒ Знать живописные и графические техники и использовать их для достижения 

максимального результата в работе 

‒ Знать основные понятия перспективы 

‒ Знать общие понятия о пропорциях фигуры человека, иметь общие представления о 

пропорциях в портрете 

‒ Знать основы цветоведения 

‒ Знать различные техники и виды ДПИ 

‒ Уметь выполнять работу от эскиза до готового изделия 

‒ Уметь пользоваться воображением и переносить задуманное на бумагу 

‒ Уметь выполнить эскиз в цвете, воплотить идею в модели, скульптуре, портрете, 

натюрморте, рисунке. 



Учебный план 

1 год обучения 

 

 
Раздел 

Количество часов Формы 

аттестации/контроля  Всего Теория Практика 

1.   Вводное занятие. 2 1 1 Теория: устный опрос 

2.  
 Графика. 43 13 30 

Опрос, результат 

практической работы. 

3.  

 Бумагопластика. 110 31 80 
Опрос, результат 

практической работы. 

4.  
 Живопись 30 8 26 

Опрос, беседа, результат 

практической работы. 

5.  

Скульптура 20 6 14 
 Беседа, результат 

практической работы. 

6.  

Цветоведение 16 4 12 
Опрос, беседа, результат 

практической работы. 

7.  

ДПИ  12 4 8 
Беседа, результат 

практической работы. 

8.  

Театр 5 2 3 
Беседа, результат 

практической работы. 

9.  

Итоговое занятие 2 1 1 
Беседа 

  

 Итого: 240 70 170  

  

Календарный учебный график 

 

Год 

обучения 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных часов 

Режим 

занятий 

1 год 2 

сентября 

По мере 

выполнения 

программы 

1 года 

обучения 

40 240 часов по 

учебному 

расписанию  

3 раза в 

неделю по 2 

часа 
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Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена на основе дополнительной общеразвивающей 

программы Студия арт-дизайна «Шаг в мастерство». 

 

Задачи первого года обучения: 

Обучающие: 

• Сформировать общее представление о роли и задачах изобразительного искусства в 

жизни человека и в обществе 

 

• Сформировать общее представление о видах ДПИ и изобразительного искусства 

• Научить определять техническую задачу при выполнении задания, определять 

необходимые материалы и техники. 

• Овладеть навыками работы с материалами изобразительного искусства: карандаш, 

ретушь, тушь, масляная пастель, гуашь, акварель, скетчинг маркерами. 

• Овладеть навыками работы с бумагой, картоном, тканью, ножницами, клеем, 

макетным матом и др. материалами ДПИ, с трафаретом и шаблонами. 

•  

• Сформировать базовые навыки работы в техниках аппликация и коллаж, объемное 

конструирование из бумаги, роспись по ткани. 

•  

• Сформировать базовые знания и навык выполнения портрета, пейзажа, натюрморта.  

• Изучение особенностей вида искусства - скульптура 

• Сформировать понятия о роли и задачах художника в театре 

• Сформировать базовые знания и навыки изготовления скульптуры, поделок из глины 

и пластелина. 

 

Развивающие:  

• Развитие элементов технического мышления. 

• Развитие творческого воображения, побуждение к творческой активности; 

• Развитие внимания, умения сосредоточиться на кропотливом труде; 

• Развитие заинтересованного, осознанного отношения к проектированию и 

изготовлению изделий декоративно-прикладного искусства; 

• Развитие стремления к накоплению эстетического опыта;  

• Развитие пространственного, логического, креативного мышления; 

• Развитие навыков работы в команде. 

 

 

Воспитательные:  

• Воспитание эстетического вкуса.   

• Формирование потребности в творчестве. 

• Формирование умения планировать работу, рационально распределять время, 

анализировать результаты деятельности. 

• Воспитание доброжелательности, взаимопонимания между педагогом и 

обучающимися. 

• Воспитание уважительного отношения к труду, к продукту труда, соблюдение 

элементарных правил культуры в коллективе. 

• Укрепление здоровья, соблюдение элементарных норм гигиены. 

• Воспитание патриотизма через изучение национальных традиций и праздников 



• Воспитание уважения к коллективу 

• Воспитание в коллективе командного духа, дружной атмосферы. 

 

Особенности организации образовательного процесса 1 года 

Учащиеся знакомятся с основами изобразительного искусства, жанрами, техниками, 

материалами.  Изучают начальные понятия академического рисунка, построения 

предметов, пропорций фигуры, портрета, цветоведения. Выполняют практические задания, 

направленные на освоение и закрепление тем. Знакомятся с различными видами 

декоративно-прикладного искусства, техниками, материалами. В программу включены 

разделы: графика, живопись, бумагопластика, скульптура, театр. Учащиеся знакомятся с 

различными материалами ДПИ, материалами и технологией изготовления изделий ДПИ. В 

разделе бумагопластика учащиеся выполняют работы в техниках аппликация, коллаж, 

объемное конструирование из бумаги. В разделе скульптура работают с пластилином, 

техникой папье-маше, глиной. В разделе театр учащиеся сами изготавливают декорации и 

персонажей и разыгрывают сценки по ролям. В течении учебного года дети участвуют в 

тематических выставках СПбГЦДТТ, а в марте в городской открытой выставке «Бумажная 

вселенная». В течении учебного года учащиеся изготавливают подарки на праздники для 

близких своими руками, выполняют коллективные работы. В летний период возможно 

прохождение пленэрной практики в парках города. 

В практической части рабочей программы спектр выполняемых изделий может быть 

изменен на основании интеллектуальных и психологических особенностей обучающихся 

конкретной учебной группы, возможно изготовление изделий по самостоятельному 

выбору. 

 

Содержание программы:  

 

Раздел «Вводное занятие».  

Теория: Знакомство с программой объединения арт-студия «Шаг в мастерство». Правила 

внутреннего распорядка, планирование работы на год. Инструктаж по технике 

безопасности. 

Практика: Обсуждение образцов работ. Подготовка рабочего места. Выполнение работы 

автопортрет с рассказом о себе 

Форма контроля: опрос 

 

Раздел «Графика». 

Теория: Графические выразительные средства – линия, пятно. Графические техники и 

материалы. Жанры изобразительного искусства. Геометрические фигуры и их 

использование в рисовании. Перспектива. Построение предметов. Оси симметрии. 

Пропорции фигуры и портрета. Анатомия животных. Тоновое решение рисунка. 

Светотень. Штриховка. Пейзаж. Натюрморт. Станковая композиция. Роспись, 

орнаменты, народные узоры. 

Практика: Рисунок натюрморта в различных техниках и материалах, построение простых 

бытовых предметов – ваза, чашка, чайник. Рисование животных с использованием 

геометрических фигур. Рисование пейзажа в различных техниках. Построение простой 

перспективы. Наброски фигуры с натуры. Рисование портрета с натуры. Эскизирование 

и выполнение станковой сюжетной композиции  

Форма контроля: опрос, оценка выполнения практической работы. 

 

Раздел «Бумагопластика» 

Теория: Виды декоративно-прикладного искусства. Техники. Этапы работы. 

Материаловедение. Инструменты и их использование в работе. Шаблон, трафарет, 



образец и работа с ними. Чертеж. Измерения. Изделия из бумаги на плоскости и 

объемное конструирование из бумаги. Дизайн. Термины в работе с инструментами. 

Геометрические фигуры – плоские и объемные. Макет. Выставка. Инсталляция.  

Практика: Работа с различными материалами, инструментами. Выполнение работ в 

технике аппликация, коллаж, использование различных материалов. Выполнение работ 

объемного конструирования – открытки, панорамы, театральные декорации и 

персонажи, игрушки и т.д. Выполнение коллективных работ. 

Форма контроля: опрос, оценка выполнения практической работы. 

 

Раздел «Живопись» 

Теория: Живопись и её жанры. Натюрморт в работах художников. Этюд. Основы 

цветоведения. Цветовой круг. Основные и дополнительные цвета. Холодные и теплые 

цвета. Смешивание цветов. Цветовая палитра. Виды красок. Техника работы 

различными видами красок, мазки, слои. Живописные материалы и их свойства. Жанры 

изобразительного искусства. Знакомство с примерами работ художников. Цветовая 

гамма. Перспектива в живописи.  

Практика: Выполнение цветового круга, упражнений на тепло-холодные цвета, 

дополнительные цвета, смешивание цветов. Создание необходимой ко времени года 

цветовой палитры. Выполнение упражнений на создание оттенков цветов. Выполнение 

работ гуашью и акварелью, в смешанных техниках. Использование различных техник 

для достижения максимальной выразительности работы. 

Форма контроля: опрос, беседа, оценка выполнения практической работы. 

 

Раздел «Скульптура» 

Теория: Скульптура как жанр искусства. Скульптура – виды, история, технология. 

Материалы. Инструменты. Техники. Этапы работы. Пластилин – виды и особенности. 

Глина – виды и особенности работы с ней. Объем и плоскость. Термины при работе 

скульптора. Форма. 

Практика: Работа с материалами и инструментами. Пластилин – выполнение работ на 

плоскости и в объеме. Глина- выполнение работы - барельеф. Папье маша – выполнение 

работы с последующей росписью изделия. 

Форма контроля: беседа, оценка выполнения практической работы. 

 

Раздел «Цветоведение» 

Теория: Цветоведение как раздел живописи. Особенности применения в пейзаже палитр 

осенних, зимних, весенних, летних цветов. 

Практика: выполнение пейзажей с использованием различных палитр. 

Форма контроля: опрос, беседа, оценка выполнения практической работы. 

 

Раздел «ДПИ» (декоративно прикладное искусство) 

Теория: Декоративно прикладное искусство – техники и понятия. Техники: граттаж, 

зеркальная монотипия, Отпечаток штампами. Роспись по ткани. Роспись шоппера. 

Практика: Изготовление штампов. Выполнение работ в техниках граттаж, зеркальная 

монотипия, Отпечаток штампами. Выполнение эскиза и росписи по ткани. 

Форма контроля: беседа, оценка выполнения практической работы. 

 

Раздел «Театр» 

Теория: Кукольный театр. Техника и материалы в изготовлении героев и театральных 

декораций. Роль художника в театре. Сценография. Художник по костюмам. 

Планшетный кукольный театр. Театр теней. Свет в театре. Представление. Актеры.  

Практика: Изготовление персонажей и декораций планшетного кукольного театра из 

пластилина и бумаги, разыгрывание сценки по ролям. Изготовление фигур для теневого 



театра, декораций из картона, разыгрывание по ролям. Создание эскиза костюма 

персонажа сказки. 

Форма контроля: беседа, оценка выполнения практической работы. 

 

Раздел «Итоговое занятие».  

Подведение итогов года. Планирование работы на предстоящий учебный год. 

Форма контроля: беседа. 

 

Планируемые результаты 

 

Личностные: 

‒ Оценка окружающего мира с эстетической точки зрения. 

− Стремление к самостоятельной творческой активности; 

−  формирование эмоционально-ценностных отношений к преобразовательной 

деятельности и ее социальным последствиям; 

− воспитание нравственных, эстетических и ценных личностных качеств, а также 

культуры труда, культуры поведения, уважения к людям, взаимопонимания и 

бесконфликтного общения; 

− формирование потребности в творчестве.  

‒ Уметь планировать работу, рационально распределять время, анализировать 

результаты своей деятельности.  

‒ Умение сосредотачиваться и действовать для достижения поставленной цели; 

‒  Понимание ценности результатов своего и чужого труда 

‒ Стремление в поддержанию здорового образа жизни. 

‒ Чувство гордости и значимости относительно культурных достижений своей родины. 

 

Метапредметные: 

− развитие элементов технического, объемного, пространственного, логического, 

креативного мышления и конструкторских способностей, фантазии, изобретательности 

и потребности детей в творческой деятельности; 

− развитие восприятия формы, объема, структуры, цвета; 

− формирование умения планировать работу, анализировать результаты, как своей 

деятельности, так и деятельности других обучающихся; 

− формирование исследовательских умений, научного мировоззрения; 

− формирование образного художественного и технического мышления и умения 

выразить свой замысел с помощью рисунка, эскиза, наброска, чертежа, изделия. 

− овладение методами освоения и совершенствования техники; 

− формирование общетрудовых и специальных знаний, умений и навыков, в том числе в 

физической, технической и психологической подготовке, необходимых для занятий 

прикладным творчеством. 

− Уметь мыслить креативно в выборе техники и материалов 

− Уметь работать в коллективе для достижения общей цели 

 

Предметные: 

‒ Знать жанры изобразительного искусства 

‒ Знать материалы для работы в живописи, графике, бумагопластике, скульптуре и уметь 

ими пользоваться 

‒ Знать живописные и графические техники и использовать их для достижения 

максимального результата в работе 

‒ Знать основные понятия перспективы 



‒ Знать общие понятия о пропорциях фигуры человека, иметь общие представления о 

пропорциях в портрете 

‒ Знать основы цветоведения 

‒ Знать различные техники и виды ДПИ 

‒ Уметь выполнять работу от эскиза до готового изделия 

‒ Уметь пользоваться воображением и переносить задуманное на бумагу 

‒ Уметь выполнить эскиз в цвете, воплотить идею в модели, скульптуре, портрете, 

натюрморте, рисунке. 

 

 

 

 



 

Календарно - тематический план 

1 год 

 
№ Дата занятий Кол-

во 

часо

в 

Раздел Тема занятия   Соответствующая конкретная 

тема занятия (для журнала) 

 

Методическое обеспечение 

По 

плану 

По 

факту 

1. 1   2 Вводное 

занятие. 

Введение в основы. 

Техника 

безопасности при 

работе в мастерской 

с инструментами 

Теория: Введение в основы 

декоративно-прикладного и 

изобразительного искусства. 

Инструкция по ТБ. 

Практика: подготовка рабочего 

места. Обзор и обсуждение 

образцов работ. 

Инструкции по технике безопасности. 

Нормативные документы.  

Образцы работ. 

 

2. 2   2 Графика Графика. 

Знакомство. 

Автопортрет. 

Теория: Графические 

выразительные средства. 

Основы выполнения 

Автопортрета.  

Практика: Выполнение 

автопортрета. Рассказ о себе. 

Морозова О. В. «Шедевры европейских 

художников» - М. Абрис, 2019, 254 с 

Гнедич П. П. «Всеобщая история искусств: 

живопись, скульптура, архитектура», М: Эксмо, 

2021 – 768 с 

3. 3   2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Аппликация. Арбуз 

Теория: Декоративно-

прикладное искусство (виды и 

техники). Техника 

аппликации. 

Практика: Аппликация 

«Арбуз». 

Липси Д. Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

С. Николсон, Д. Робинс «Большая книга 

поделок», Питер, 2012, 240 

4. 4   2 Живопись Живопись. Осенний 

натюрморт. 

Акварель. 

Теория: Живопись и её жанры, 

основные техники.   

Натюрморт в работах 

художников.   

Практика: Натюрморт «Дары 

осени». 

Евстратова Е.Н «Шедевры русских художников» 

- М. Абрис, 2020, 256 с 

Морозова О. В. «Шедевры европейских 

художников» - М. Абрис, 2019, 254 с 

Примеры учебных работ 

5.    2 Живопись Живопись. Этюд 

арбуз. Гуашь. 

Теория: Этюд как вид 

живописи. Работа с гуашью. 

Техника мазков.  

 

Евстратова Е.Н «Шедевры русских художников» 

- М. Абрис, 2020, 256 с 

Морозова О. В. «Шедевры европейских 

художников» - М. Абрис, 2019, 254 с 



Практика: Линейный рисунок 

арбуза (гуашь). 

Примеры учебных работ 

6.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Коллективная 

работа. Корзина с 

фруктами. Яблоко, 

груша, апельсин 

Теория: Работа с шаблонами. 

Объемное конструирование.   

Практика: Изготовление 

фруктов: яблоко, апельсин, 

груша. 

С. Николсон, Д. Робинс «Большая книга 

поделок», Питер, 2012, 240 

Шаблоны, образец работы 

7.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Коллективная 

работа. Корзина с 

фруктами. Арбуз, 

клубника, вишня 

Теория: Выполнение объемных 

работ. Работа с заготовками. 

Практика: Выполнение 

поделок: арбуз, клубника, 

вишня. 

С. Николсон, Д. Робинс «Большая книга 

поделок», Питер, 2012, 240 

Шаблоны, образец работы 

8.    2 Графика Графика. Деревня с 

домашними 

животными. 

Теория: Этапы отрисовки 

животных. Техника работы 

масляной пастелью. 

Практика: Рисунок 

деревенских животных: 

овечка, свинка, утка.  

Джек Хамм Серия «Школа рисования» Как 

рисовать животных, Минск, Попурри, 2013, 144 с 

Дэвид Браун «Учитесь рисовать птиц», Минск, 

Попурри, 2009 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

9.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Насекомые. Бабочка. 

Теория: Конструирование 

насекомых.  

Практика: Изготовление 

бабочки. 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

Джон Лоуз «Дневник художника натуралиста», 

М, Манн, Иванов, Фербер, 2018, 303 с 

Образец. 

10.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Насекомые. 

Стрекоза. 

Теория: Конструирование 

насекомых: проработка 

деталей.  

Практика: Выполнение 

поделки «Стрекоза».  

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

Джон Лоуз «Дневник художника натуралиста», 

М, Манн, Иванов, Фербер, 2018, 303 с 

Образец 

11.    2 Живопись Живопись. Цветовой 

круг. 

Теория: Цветовой круг. 

Смешивание цветов. 

Практика: Выполнение 

цветового круга по образцу 

(гуашь).  

Наглядный материал: цветовой круг. Образцы 

смешивания цветов. Образцы работ. 

12.    2 Графика Графика. 

Построение вазы. 

Теория: Основы построения 

простых предметов. 

Перспектива. Овалы, ось 

симметрии.  

Художественная школа, М, Издательство «Э», 

2016, 528 с 

Образцы построения предметов. 



Практика: Выполнение 

рисунка в карандаше (Ваза).  

13.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Открытка ко дню 

учителя. 

Теория: День учителя. 

Бумагопластика: изготовление 

открыток. 

Практика: Открытка ко дню 

учителя с объемными 

элементами.  

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

Шаблоны 

14.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Коллаж. Осенний 

пейзаж. 

Теория: Техника коллаж, виды 

и материалы. Эскиз в цвете.  

Практика: Работа «Осенний 

пейзаж» (Подготовка и 

изготовление элементов)  

 Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Лонгвиненко Г. М. «Декоративная композиция, 

Владос, 2017, 144с 

15.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Коллаж. Осенний 

пейзаж. 

(продолжение) 

Теория: Компоновка элементов 

в композиции.  

Практика: Создание коллажа 

«Осенний пейзаж» 

(завершение работы). 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Лонгвиненко Г. М. «Декоративная композиция, 

Владос, 2017, 144с 

16.    2 Скульптура Скульптура. Картина 

пластилином. Птица 

на ветке. 

Теория: Скульптура как жанр 

искусства. Материалы и 

техники. 

Практика: Картина 

пластилином «Птица на 

ветке».  

Дэвид Браун «Учитесь рисовать птиц», Минск, 

Попурри, 2009 

Рони Орен «Академия дошколят. Секреты 

пластилина», М, Махаон, 2017, 56 с 

17.    2 Графика Графика. Тушь. 

Букет осенних 

листьев 

Теория: Техника тушь, перо, 

кисть. Выразительные 

средства - линия, пятно.  

Практика: Рисунок с натуры 

«Букет осенних листьев».  

Клаудиа Найс Серия «Школа рисования», 

«Рисунок тушью», Минск, Попурри, 2000, 144 с 

Наглядный материал 

 

18.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Осенний букет. 

Коллаж. Работа с 

натуры. 

Теория: Коллаж. Работа с 

натуры. Выбор цвета фона.  

Практика: Коллаж «Осенний 

букет». 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

 

19.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Аппликация. 

Графика. Осенний 

лев 

Теория: Использование 

природных материалов в 

творчестве. Смешанная 

техника – рисунок с 

Липси Д. Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Дарья Герасимова «Осенние рыбы. Первые уроки 

творчества», М, Лабиринт пресс, 2015, 124 с 



элементами аппликации.  

Практика: Аппликация 

«Осенний лев» с 

использованием природных 

материалов. 

20.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Аппликация..Жар-

птица 

Теория: Природные материалы 

и их использование в 

творчестве (продолжение). 

Практика: Аппликация «Жар-

птица» (эскиза, перенос на 

формат). 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Дарья Герасимова «Осенние рыбы. Первые уроки 

творчества», М, Лабиринт пресс, 2015, 124 с 

21.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Аппликация. Жар-

птица (продолжение) 

Теория: Выполнение коллажа с 

использованием различных 

природных материалов. 

Практика: Аппликация «Жар-

птица» (завершение работы). 

Липси Д. Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Дарья Герасимова «Осенние рыбы. Первые уроки 

творчества», М, Лабиринт пресс, 2015, 124 с 

 

22.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Открытка. Объёмное 

конструирование из 

бумаги. 

Теория: Открытка - история и 

виды. Объемные открытки из 

бумаги.  

Практика: Выполнение эскиза 

открытки на «Хелоуин» 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

Образец, шаблоны 

23.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Открытка. Обьемное 

конструирование из 

бумаги. 

Материалы и 

инструменты.  

Теория: Техники выполнения 

открытки. Раскройные маты.  

Практика: Изготовление 

основы открытки, прорезание 

трафарета 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

Образец, шаблоны 

24.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Открытка. Обьемное 

конструирование из 

бумаги. 

 

Теория: Техника «Оригами». 

Практика: Изготовление 

деталей в технике оригами.  

Сборка элементов, 

декорирование открытки. 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

Образец, шаблоны 

 

25.    2 Живопись Живопись. Этюд 

яблок. Работа 

акварелью 

Теория: Термины «натура», 

«этюд с натуры».  

Практика: Рисование этюда 

яблок с натуры (акварель) 

Образец работ 



26.    2 Цветоведени

е 

Цветоведение. 

Цветовая палитра. 

Времена года: Осень 

Теория: Цветоведение как 

раздел живописи. Цветовая 

палитра. 

Практика: Работа гуашью – 

цветовая палитра осени. 

Евстратова Е.Н «Шедевры русских художников» 

- М. Абрис, 2020, 256 с 

Художественная школа, М, Издательство «Э», 

2016, 528 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

Синюкова В. С. «Цветы и пейзажи России: в 

помощь живописцу», М, АСТ, 2002, 128 с 

27.    2 Цветоведени

е 

Цветоведение. 

Цветовая палитра. 

Осень. Пейзаж 

Теория: Палитра осенних 

цветов. 

Практика: Работа гуашью 

«Осенний пейзаж». 

Евстратова Е.Н «Шедевры русских художников» 

- М. Абрис, 2020, 256 с 

Художественная школа, М, Издательство «Э», 

2016, 528 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

Синюкова В. С. «Цветы и пейзажи России: в 

помощь живописцу», М, АСТ, 2002, 128 с 

28.    2 Цветоведени

е 

Цветоведение. 

Цветовая палитра. 

Времена года: Зима 

Теория: Палитра «зимних 

цветов». Времена года.  

Практика: Работа гуашью - 

цветовая палитра зимы 

Евстратова Е.Н «Шедевры русских художников» 

- М. Абрис, 2020, 256 с 

Художественная школа, М, Издательство «Э», 

2016, 528 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

Синюкова В. С. «Цветы и пейзажи России: в 

помощь живописцу», М, АСТ, 2002, 128 с 

29.    2 Цветоведени

е 

Цветоведение. 

Цветовая палитра. 

Зима. Пейзаж 

Теория: палитра «зимних 

цветов». Зимний пейзаж.  

Практика: Работа гуашью – 

зимний пейзаж (палитра 

холодных цветов). 

Евстратова Е.Н «Шедевры русских художников» 

- М. Абрис, 2020, 256 с 

Художественная школа, М, Издательство «Э», 

2016, 528 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

Синюкова В. С. «Цветы и пейзажи России: в 

помощь живописцу», М, АСТ, 2002, 128 с 

30.    2 Цветоведени

е 

Цветоведение. 

Цветовая палитра. 

Времена года: Весна 

Теория: палитра «весенних 

цветов». 

Практика: Работа гуашью –

цветовая палитра весны 

Евстратова Е.Н «Шедевры русских художников» 

- М. Абрис, 2020, 256 с 

Художественная школа, М, Издательство «Э», 

2016, 528 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 



Синюкова В. С. «Цветы и пейзажи России: в 

помощь живописцу», М, АСТ, 2002, 128 с 

31.    2 Цветоведени

е 

Цветоведение. 

Цветовая палитра. 

Весна. Пейзаж 

Теория: Весенний пейзаж.  

Практика: Работа гуашью – 

весенний пейзаж (палитра 

весенних цветов) 

Евстратова Е.Н «Шедевры русских художников» 

- М. Абрис, 2020, 256 с 

Художественная школа, М, Издательство «Э», 

2016, 528 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

Синюкова В. С. «Цветы и пезажи России: в 

помощь живописцу», М, АСТ, 2002, 128 с 

32.    2 Цветоведени

е 

Цветоведение. 

Цветовая палитра. 

Времена года: Лето 

Теория: Цветовая палитра 

«летних цветов» 

Практика: Работа гуашью – 

цветовая палитра лета. 

Евстратова Е.Н «Шедевры русских художников» 

- М. Абрис, 2020, 256 с 

Художественная школа, М, Издательство «Э», 

2016, 528 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

Синюкова В. С. «Цветы и пейзажи России: в 

помощь живописцу», М, АСТ, 2002, 128 с 

33.    2 Цветоведени

е 

Цветоведение. 

Цветовая палитра. 

Лето. Пейзаж 

Теория: Летний пейзаж.  

Практика: Работа гуашью – 

летний пейзаж (палитра 

«летних цветов») 

Евстратова Е.Н «Шедевры русских художников» 

- М. Абрис, 2020, 256 с 

Художественная школа, М, Издательство «Э», 

2016, 528 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

Синюкова В. С. «Цветы и пейзажи России: в 

помощь живописцу», М, АСТ, 2002, 128 с 

34.    2 Графика  Портрет. Рисунок с 

натуры 

Теория: Портрет (построение, 

пропорции, набросок). 

Графические материалы. 

Практика: Набросок портрета с 

натуры мягкими 

графическими материалами. 

Ли Н. Г «Голова человека «Основы учебного 

академического рисунка», М, Эксмо, 2021, 264 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

Образцы работ 

35.    2 Бумагопласт

ика 

Обьемное 

конструирование из 

бумаги. Божья 

коровка 

Теория: Шаблон, работа с 

шаблоном.  

Практика: Выполнение работы 

из бумаги «божья коровка». 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

Образец, шаблоны 



36.    2 Графика Геометрические 

фигуры, их 

использование в 

рисовании. 

Теория: Виды геометрических 

фигур. Геометрические 

фигуры вокруг нас.  

Практика: Рисунок кота на 

основе геометрических фигур.  

Дек Хамм Серия «Школа рисования» Как 

рисовать животных, Минск, Попурри, 2013, 144 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

Дидактический материал. 

37.    2 Бумагопласт

ика 

Аппликация. 

Животные. Лошадь 

Теория: Виды конструирования 

из бумаги. Графические 

приемы.  

Практика: Аппликация с 

графическими элементами 

«Лошадь».  

Декоративные орнаменты и мотивы. 

Справочник.», АСТ, М, 2008, 383 с 

Джек Хамм Серия «Школа рисования» Как 

рисовать животных, Минск, Попурри, 2013, 144 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

38.    2 Бумагопласт

ика 

Аппликация. 

Декоративный 

натюрморт 

Теория: Декоративный 

натюрморт, композиция. 

Стилизация. 

Практика: Выполнение 

заданной композиции (эскиз, 

перенос эскиза на формат). 

Лонгвиненко Г. М. «Декоративная композиция, 

Владос, 2017, 144с 

Наина Величко «Русская роспись: техника, 

приемы, изделия», М, Хоббитека, 2018, 224 с 

Грэхем Лесли Маккэлэм «Декоративные 

орнаменты и мотивы. Справочник.», АСТ, М, 

2008, 383 с 

39.    2 Бумагопласт

ика 

Аппликация. 

Декоративный 

натюрморт 

(продолжение) 

Теория: Особенности 

выполнения декоративного 

натюрморта.  

Практика: Завершение работы 

над композицией. 

Лонгвиненко Г. М. «Декоративная композиция, 

Владос, 2017, 144с 

Наина Величко «Русская роспись: техника, 

приемы, изделия», М, Хоббитека, 2018, 224 с 

Грэхем Лесли Маккэлэм «Декоративные 

орнаменты и мотивы. Справочник.», АСТ, М, 

2008, 383 с 

40.    2 Бумагопласт

ика 

Игрушки на елку. 

Конструирование 

объемных фигур. 

Шар. 

Теория: Елочная игрушка 

(история, виды, техники 

изготовления).   

Конструирование игрушек. 

Практика: Изготовление 

елочной игрушки «Шар». 

Домогацкая О. «Школа помощников Деда 

Мороза», Лабиринт Пресс, 2020 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

Шаблоны, образец 



41.    2 Бумагопласт

ика 

 Игрушки на елку. 

Конструирование 

объемных фигур. 

Елочка и сердце 

Теория: Елочные игрушки из 

картона.  

Практика: Выполнение 

елочных игрушек «Елочка и 

сердце» 

Домогацкая О. «Школа помощников Деда 

Мороза», Лабиринт Пресс, 2020  

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 2017. 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

Шаблоны, образец 

42.    2 Бумагопласт

ика 

Игрушки на елку. 

Конструирование 

объемных фигур. 

Пряничный 

человечек и 

колокольчик 

Теория: Объемные елочные 

игрушки. Оформления 

поделок. 

Практика: Выполнение 

игрушек «Пряничный 

человечек» и «Колокольчик». 

Домогацкая О. «Школа помощников Деда 

Мороза», Лабиринт Пресс, 2020 

 Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 2017. 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

Шаблоны, образец 

43.    2 Бумагопласт

ика 

Конструирование из 

бумаги. 

Коллективная работа 

«Рождественский 

венок» 

Теория: Объемные 

многосоставные елочные 

игрушки.  

Практика: «Рождественский 

венок» (изготовление 

деталей). 

Домогацкая О. «Школа помощников Деда 

Мороза», Лабиринт Пресс, 2020  

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

Образец, заготовка основы. 

44.    2 Бумагопласт

ика 

Конструирование из 

бумаги. 

Коллективная работа 

«Рождественский 

венок» 

(продолжение) 

Теория: Варианты компоновки 

деталей. Возможности 

декорирования (повторение).  

Практика: «Рождественский 

венок» Сборка и 

декорирование изделия. 

Домогацкая О. «Школа помощников Деда 

Мороза», Лабиринт Пресс, 2020 

 Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

Образец. Заготовка основы 

45.    2 Бумагопласт

ика 

Конструирование из 

бумаги. Змея – 

символ года. 

Теория: Поиск и воплощение 

творческой идеи. Символ 

года. 

Практика: Змея – символ года. 

Домогацкая О. «Школа помощников Деда 

Мороза», Лабиринт Пресс, 2020 

 Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 



Образец чертежа 

46.    2 Бумагопласт

ика 

Конструирование 

объёмной открытки. 

Открытка с 

подарками 

Теория: Подвижные элементы 

поделки. Открытка с 

подарками.  

Практика: Открытка с 

подарками (изготовление 

подвижных и иных элементов, 

сборка). 

Домогацкая О. «Школа помощников Деда 

Мороза», Лабиринт Пресс, 2020 

 Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

Образец 

47.    2 Бумагопласт

ика 

Конструирование 

объёмной открытки. 

Открытка с 

подарками 

(продолжение) 

Теория: Декорирование 

изделия (повторение).  

Практика: Открытка с 

подарками (декоративное 

оформление). 

Домогацкая О. «Школа помощников Деда 

Мороза», Лабиринт Пресс, 2020 

 Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

Образец 

48.    2 Бумагопласт

ика 

Конструирование 

объёмной открытки. 

Открытка с 

новогодним шаром 

Теория: Совмещение техник в 

изделии. Конструирование 

объёмной открытки.  

Практика: Открытка с 

новогодним шаром.  

Домогацкая О. «Школа помощников Деда 

Мороза», Лабиринт Пресс, 2020 

 Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

Образец, шаблон 

49.    2 Бумагопласт

ика 

 Конструирование из 

бумаги. Новогодние 

фигуры. Дед Мороз. 

Теория: Конус. Новогодние 

символы: Дед мороз. 

Практика: Дед Мороз. 

Изготовление основы (конус), 

деталей; сборка изделия. 

Домогацкая О. «Школа помощников Деда 

Мороза», Лабиринт Пресс, 2020  

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

50.    2 Бумагопласт

ика 

Конструирование из 

бумаги. Новогодние 

фигуры. Олень 

Теория: Конус (закрепление 

материала). Новогодние 

символы: Олень.  

Практика: Олень. 

Изготовление основы (конус) 

Домогацкая О. «Школа помощников Деда 

Мороза», Лабиринт Пресс, 2020 

 Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 



и деталей; сборка изделия. Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

51.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Карнавальная маска. 

Теория: Соблюдение заданной 

пропорции. Общая концепция 

работы. 

Практика: Карнавальная маска 

(эскиз, рисунок в формате). 

Домогацкая О. «Школа помощников Деда 

Мороза», Лабиринт Пресс, 2020 

 Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

52.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Карнавальная маска.  

(продолжение) 

Теория: Соблюдение общей 

концепции изделия. 

Практика: Карнавальная маска 

(графическое оформление, 

изготовление деталей, 

сборка). 

Домогацкая О. «Школа помощников Деда 

Мороза», Лабиринт Пресс, 2020 

 Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

53.    2 Графика  Графика. Станковая 

композиция «Как я 

провел новый год» 

Теория: Станковая композиция.  

Выполнение поиска решения.  

Практика: Станковая 

композиция «Как я провел 

новый год» (начало работы). 

Найджел Рис «Энциклопедия рисования» М, 

Росмэн, 2020, 128 с 

Художественная школа, М, Издательство «Э», 

2016, 528 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

54.    2 Графика Графика. Станковая 

композиция «Как я 

провел новый год» 

(продолжение) 

Теория: Станковая композиция: 

работа с маркерами, масленой 

пастелью. 

Практика: Станковая 

композиция «Как я провел 

новый год» (завершение 

работы). 

Найджел Рис «Энциклопедия рисования» М, 

Росмэн, 2020, 128 с 

Художественная школа, М, Издательство «Э», 

2016, 528 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

55.    2 ДПИ.   ДПИ. Необычные 

техники. Граттаж 

Теория: ДПИ – техники и 

понятия). Техника «Граттаж», 

термины, материалы, 

примеры.  

Практика: Выполнение работы 

в технике «Граттаж» (начало 

работы).  

Дарья Герасимова «Азбука превращений», М, 

Лабиринт-Пресс, 2016, 64 с 

Дарья Герасимова «Осенние рыбы. Первые уроки 

творчества», М,  

Лабиринт пресс, 2015, 124 с 



56.    2 ДПИ.  ДПИ. Необычные 

техники. Граттаж. 

Теория: ДПИ. Виды граттажа.  

Практика: Выполнение работы 

в технике «Граттаж»: 

(завершение работы). 

Дарья Герасимова «Азбука превращений», М, 

Лабиринт-Пресс, 2016, 64 с 

Дарья Герасимова «Осенние рыбы. Первые уроки 

творчества», М, Лабиринт пресс, 2015, 124 с 

57.    2 ДПИ.  ДПИ. Необычные 

техники. Зеркальная 

монотипия 

Теория: ДПИ. Техника 

«Зеркальная монотипия».  

Практика: Выполнения 

рисунка в технике 

«Зеркальная монотипия» 

Дарья Герасимова «Азбука превращений», М, 

Лабиринт-Пресс, 2016, 64 с 

Дарья Герасимова «Осенние рыбы. Первые уроки 

творчества», М, Лабиринт пресс, 2015, 124 с 

58.    2 ДПИ.   ДПИ. Необычные 

техники. Техника 

отпечатки 

штампами. 

Теория: ДПИ. Техника 

отпечатки штампами.  

Практика: Изготовление 

штампов, выполнение 

оттиска. Композиция 

орнамента. 

Дарья Герасимова «Азбука превращений», М, 

Лабиринт-Пресс, 2016, 64 с 

Дарья Герасимова «Осенние рыбы. Первые уроки 

творчества», М, Лабиринт пресс, 2015, 124 с 

59.    2 Бумагопласт

ика.  

Бумагопластика. 3-д 

конструирование из 

бумаги. Зимний 

пейзаж -  панорама 

Теория: 3-д конструирование из 

бумаги.  Панорама. 

Практика: Зимний пейзаж -  

панорама (начало работы). 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

60.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 3-д 

конструирование из 

бумаги. 

Зимний пейзаж -  

панорама 

(продолжение) 

Теория: Пейзаж –панорама - 

особенности расстановки 

элементов. 

Практика: Зимний пейзаж -  

панорама (завершение 

работы). 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем отвлечь 

ребенка от телевизора», М, Эксмодетство, 

2017,144 с 

61.    2 Скульптура Скульптура. 

Барельеф. Санкт – 

Петербург. 

Пластилин. 

Теория: Барельеф. Техника 

выполнения барельефа. 

Барельефы СПб. 

Практика: Эскиз на основе 

архитектурных форм СПб. 

Лепка основы из пластилина. 

Анисимов Е. «Санкт-Петербург и пригороды», 

Золотой лев, 2017 

Серия «Народное искусство – детям» Дымковская 

игрушка, Основы ДПИ, Альбом для творчества, 

М, Мозаика-Синтез, 2018, 24 с 

Серия «Народное искусство – детям» 

Филимоновская игрушка, Основы ДПИ, Альбом 

для творчества, М, Мозаика-Синтез, 2018, 24 с 

Серия «Народное искусство – детям» Лепим 

народную игрушку, Основы ДПИ, Альбом для 

творчества, М, Мозаика-Синтез, 2018, 24 с 



Серия «Народное искусство – детям» 

Каргопольская игрушка, Основы ДПИ, Альбом 

для творчества, М, Мозаика-Синтез, 2018, 24 с 

62.    2 Скульптура Скульптура. 

Барельеф. Санкт – 

Петербург. 

Пластилин. 

(продолжение) 

Теория: Барельеф. Виды 

скульптурных форм.  

Практика: Перенос 

архитектурных форм СПб на 

основу. Работа над 

выступающими деталями. 

Анисимов Е. «Санкт-Петербург и пригороды», 

Золотой лев, 2017 

Серия «Народное искусство – детям» Дымковская 

игрушка, Основы ДПИ, Альбом для творчества, 

М, Мозаика-Синтез, 2018, 24 с 

Серия «Народное искусство – детям» 

Филимоновская игрушка, Основы ДПИ, Альбом 

для творчества, М, Мозаика-Синтез, 2018, 24 с 

Серия «Народное искусство – детям» Лепим 

народную игрушку, Основы ДПИ, Альбом для 

творчества, М, Мозаика-Синтез, 2018, 24 с 

Серия «Народное искусство – детям» 

Каргопольская игрушка, Основы ДПИ, Альбом 

для творчества, М, Мозаика-Синтез, 2018, 24 с 

63.    2 Графика Графика. Портрет. Теория: Портрет. Пропорции 

лица. Образ. Построение.  

Практика: Рисование портрета 

с натуры – наброски. 

Уолт Рид Серия «Школа рисования» Фигура, 

Минск, Попурри, 2000, 144 с 

Кристофер Харт «Школа рисования» Анатомия 

для художника: совсем просто», Минск, Попурри, 

2008, 144 с 

Ли Н. Г «Голова человека «Основы учебного 

академического рисунка», М, Эксмо, 2021, 264 с 

Лауричелла М. «Морфо. Анатомия для 

художников», Эксмо, 2020, 257 с 

Дидактический материал 

64.    2 Графика Графика. Фигура 

человека 

Теория: Фигура человека. 

Пропорции, построение.  

Практика: Рисование человека 

с натуры – наброски. 

Уолт Рид Серия «Школа рисования» Фигура, 

Минск, Попурри, 2000, 144 с 

Кристофер Харт «Школа рисования» Анатомия 

для художника: совсем просто», Минск, Попурри, 

2008, 144 с 

Ли Н. Г «Голова человека «Основы учебного 

академического рисунка», М, Эксмо, 2021, 264 с 

Лауричелла М. «Морфо. Анатомия для 

художников», Эксмо, 2020, 257 с 

Образцы работ, наглядный материал 



65.    2 Живопись Живопись. 

Цветоведение. 

Портрет Снежной 

королевы 

Теория: Цветоведение – 

холодная палитра 

(повторение).  

Практика: Портрет Снежной 

королевы (эскиз - рисунок в 

формате). 

Лонгвиненко Г. М. «Декоративная композиция, 

Владос, 2017, 144с 

Наглядный материал 

66.    2 Живопись Живопись. 

Декоративная 

композиция. 

Портрет снежной 

королевы 

Теория: Цветоведение- работа с 

оттенками.  

Практика: Портрет снежной 

королевы (работа колерами, 

гуашь). 

Лонгвиненко Г. М. «Декоративная композиция, 

Владос, 2017, 144с 

Наглядный материал 

67.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Техника коллаж. 

Портрет снежной 

королевы. 

Теория: Техника «коллаж» в 

бумагопластике.  

Практика: Портрет снежной 

королевы (Эскиз -рисунок в 

формате). 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Рисуем мультики, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

68.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Техника коллаж. 

Портрет снежной 

королевы. 

(продолжение) 

Теория: Техника коллаж, 

подбор цветов (повторение).  

Практика: Портрет снежной 

королевы (подбор цветов, 

изготовление деталей, 

сборка). 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Рисуем мультики, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

69.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Животные – 

коробочки. Заяц. 

Теория: Куб. Развертка куба.  

Практика: Чертеж схемы 

развертки куба, вырезание, 

сборка. 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Рисуем мультики, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Шаблон чертежа 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

70.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Животные – 

коробочки. Лиса. 

Теория: Поделки на основе 

куба - животные «коробочки». 

Практика: Лиса. (выполнение 

развертки, сборка). 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Рисуем мультики, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Шаблон чертежа 

71.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Техника оригами. 

Теория: Техника оригами: 

животные.  

 

Образцы работ, схемы. 



Практика: Складывание 

животных в технике оригами. 

72.    1 Скульптура.  Скульптура. Театр. 

Герои сказки. 

Пластилин. 

Теория: Кукольный театр. 

Техника и материалы в 

изготовлении героев.  

Практика: Выбор персонажа 

сказки. Эскиз, лепка героя. 

Рони Орен «Академия дошколят. Секреты 

пластилина», М, Махаон, 2017, 56 с 

Майя Барик «Кукольный театр», М, Мелик-

Пашаев, 2014, 88 с 

1 Театр. 

73.    1 Скульптура.  

 

Скульптура. Театр. 

Герои сказки. 

Пластилин. 

Теория: Техники и лепки. 

Театральные декорации.  

Практика: Лепка и 

расстановка декораций из 

пластилина.  Показ 

представления по ролям.  

Рони Орен «Академия дошколят. Секреты 

пластилина», М, Махаон, 2017, 56 с 

Майя Барик «Кукольный театр», М, Мелик-

Пашаев, 2014, 88 с 
1 Театр.  

74.    1 Графика.  

 

Графика. Театр. 

Театральный 

костюм. Масленица. 

Теория: Театральный костюм. 

Работа художника в театре. 

Праздник масленица. 

Практика: Выполнение 

рисунка костюма, героя 

масленичных гуляний. 

Федор Комиссаржевский «История костюма», М, 

Просвещение, 2016, 359 с 

Жаклин Морли «История костюма. От древности 

до ультрасовременных дизайнеров», М, 

Хоббитека,2018, 32 с 

Волфганг Брун «История костюма. От древности 

до нового времени», Эксмо-пресс, 2000, 464 с 

1 Театр.  

75.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Открытка на 8 марта 

Теория: Праздник 8 марта.  

Практика: Изготовление и 

декорирование объемной 

открытки. 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

Шаблон, образец 

76.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Букет на 8 марта. 

Конструирование 

объемных цветов из 

бумаги.  

Теория: Конструирование 

объемных цветов из бумаги.  

Практика: Букет на 8 марта 

(изготовление деталей). 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

Образец 

77.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Букет на 8 марта. 

Конструирование 

объемных цветов из 

бумаги. 

(продолжение) 

Теория: Подбор материалов, 

расцветок. 

Практика: Букет на 8 марта 

(изготовление цветов, сборка 

букета). 

Карленок И.В, Пьянникова О. О. «Чем заняться 

ребенку вечером», М, Эксмодетство, 2017,144 с 

Образец 



78.    2 Живопись Живопись. 

Натюрморт. 

Теория: Натюрморт: 

композиция, особенности 

работы с натуры.  

Практика: Натюрморт - 

построение предметов. 

Людвиг-Кайзер У. «Мои первые уроки рисования. 

Нарисую что угодно!», СПб, Питер, 2015, 64 с 

Амилькаре Верделли «Рисунок. Искусство 

рисунка.», М, Эксмо-Пресс, 2002, 157с 

Джон Лоуз «Дневник художника натуралиста», 

М, Манн, Иванов, Фербер, 2018, 303 с 

79.    2 Живопись Живопись. 

Натюрморт. 

(продолжение) 

Теория: Натюрморт: 

цветоведение, понятие 

оттенков.  

Практика: Работа акварелью 

над натюрмортом. 

Людвиг-Кайзер У. «Мои первые уроки рисования. 

Нарисую что угодно!», СПб, Питер, 2015, 64 с 

Амилькаре Верделли «Рисунок. Искусство 

рисунка.», М, Эксмо-Пресс, 2002, 157с 

Джон Лоуз «Дневник художника натуралиста», 

М, Манн, Иванов, Фербер, 2018, 303 с 

80.    2 Графика Графика. Рисунок 

дерева. 

Теория: Рисунок дерева: 

графические приемы, 

пластика формы.  

Практика: Рисунок «Дерево». 

Клаудиа Найс Серия «Школа рисования», 

«Рисунок тушью», Минск, Попурри, 2000, 144 с 

Джон Лоуз «Дневник художника натуралиста», 

М, Манн, Иванов, Фербер, 2018, 303 с 

81.    2 Графика Графика. Рисование 

цветов. 

Теория: Техника и особенности 

рисования цветов.   

Практика: Рисунок «Цветы» 

(тушь, акварель). 

Джон Лоуз «Дневник художника натуралиста», 

М, Манн, Иванов, Фербер, 2018, 303 с 

82.    2 Живопись Живопись. Цветы. Теория: Техника «акварель по 

мокрому» 

Практика: Рисунок «Цветы».  

Джон Лоуз «Дневник художника натуралиста», 

М, Манн, Иванов, Фербер, 2018, 303 с 

Примеры работ 

83.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Витраж. Жираф. 

Теория: Витраж. Технология, 

виды. 

Практика: Витраж «Жираф» 

(эскиз, прорисовка трафарета). 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

 

84.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Витраж. Жираф. 

(продолжение) 

Теория: Прорезание трафарета. 

Работа с макетным ножом, ТБ.  

Практика: Витраж «Жираф» 

(завершение работы). 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

85.    2 Графика.  Графика. Рисование 

лошади.  

Теория: Рисунок ратушными 

карандашами.  

Практика: Выполнение 

рисунка лошади. 

Дек Хамм Серия «Школа рисования» Как 

рисовать животных, Минск, Попурри, 2013, 144 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

Примеры работ 



86.    2 Графика Графика. 

Натюрморт. 

Теория: Натюрморт: тоновое 

решение в рисунке, светотень, 

форма, штриховка.  

Практика: Выполнение 

тонового решения 

натюрморта. 

Примеры работ. 

Художественная школа, М, Издательство «Э», 

2016, 528 с 

87.    1 Бумагопласт

ика.  

 

Бумагопластика. 

Театр теней. 

Теория: Театр теней.  

Особенности изготовления 

персонажей.  

Практика: Выбор и 

изготовление персонажа. 

Монтаж держателя. 

Майя Барик «Кукольный театр», М, Мелик-

Пашаев, 2014, 88 с 

Образцы 

1 Театр. 

88.    1 Бумагопласт

ика. 

 

Бумагопластика. 

Театр теней. 

(продолжение) 

Теория: Декорации в театре 

теней.  

Практика: Изготовление 

декораций. Разыгрывание 

представления по ролям. 

Майя Барик «Кукольный театр», М, Мелик-

Пашаев, 2014, 88 с 

Образцы 

1 Театр. 

89.    2 Графика Графика. Граттаж Теория: Граттаж (повторение).  

Практика: Работа на тему 

космос в технике граттаж. 

Дарья Герасимова «Осенние рыбы. Первые уроки 

творчества», М, Лабиринт пресс, 2015, 124 с 

С. Николсон, Д. Робинс «Большая книга 

поделок», Питер, 2012, 240 

Примеры работ 

90.    2 Скульптура. Скульптура. Глина. Теория: Скульптура из глины. 

Этапы работы.  

Практика: Выполнение эскиза 

«Африканская маска». 

С. Николсон, Д. Робинс «Большая книга 

поделок», Питер, 2012, 240 

91.    2 Скульптура Скульптура. Глина. 

(продолжение) 

Теория: Основы работы с 

глиной. Работа стеком.  

Практика: Лепка 

«Африканской маски». 

С. Николсон, Д. Робинс «Большая книга 

поделок», Питер, 2012, 240 

92.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Коллаж. Натюрморт. 

Работа с бумагой и 

тканью. 

Теория: Коллаж из бумаги и 

ткани. Инсталляция.  

Практика: Натюрморт из 

бумаги и тканей (эскиз, 

перенос на формат).  

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Рисуем, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Лонгвиненко Г. М. «Декоративная композиция, 

Владос, 2017, 144с 



93.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Коллаж. Натюрморт. 

Работа с бумагой и 

тканью. 

(продолжение) 

Теория: Создание 

пространственной 

композиции.  

Практика: Натюрморт из 

бумаги и тканей 

(изготовление деталей).  

Липси Д. Серия «Творим с удовольствием» 

Рисуем, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Лонгвиненко Г. М. «Декоративная композиция, 

Владос, 2017, 144с 

94.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Коллаж. Натюрморт. 

Работа с бумагой и 

тканью. 

(продолжение) 

Теория: Рамка картины.  

Практика: Натюрморт из 

бумаги и тканей. 

Изготовление рамки.  

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Рисуем, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Лонгвиненко Г. М. «Декоративная композиция, 

Владос, 2017, 144с 

95.    2 Живопись Живопись. 

Смешанная техника. 

Подводный мир.  

 Теория: Смешанная техника в 

живописи.  Разнообразие 

подводного мира. 

Практика: Рисунок 

«Подводный мир» (акварель и 

масляной пастель). 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Пишем красками, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Наглядный материал 

 

96.    2 Живопись Живопись. 

Смешанная техника 

Теория: Смешанная техника в 

живописи (повторение). 

Праздник «День победы».  

Практика: Рисунок 

«Праздничный салют»  

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Пишем красками, М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Наглядный материал 

 

97.    2 Скульптура Скульптура. Роспись 

африканской маски 

акриловыми 

красками. 

Теория: Роспись по глине. 

Практика: Роспись высохшей 

африканской маски. 

С. Николсон, Д. Робинс «Большая книга 

поделок», Питер, 2012, 240 

 

98.    2 Графика Графика. Орнамент. Теория: Орнамент. Виды 

орнамента. Использование в 

искусстве, архитектуре, дпи. 

Растительный орнамент.  

Практика: Выполнение 

основного элемента в цвете с 

подбором колеров. 

Наина Величко «Русская роспись: техника, 

приемы, изделия», М, Хоббитека, 2018, 224 с 

Наина Величко «Рисуем в стиле мезенской 

росписи», М, Хоббитека, 2018, 95 с 

Грэхем Лесли Маккэлэм «Декоративные 

орнаменты и мотивы. Справочник.», АСТ, М, 

2008, 383 с 

Наглядный материал 

99.    2 Графика Графика. Орнамент. 

(продолжение) 

Теория: Орнамент: 

копирование основного 

Наина Величко «Русская роспись: техника, 

приемы, изделия», М, Хоббитека, 2018, 224 с 



элемента.  

Практика: Создание орнамента 

(работа колерами, 

маркерами). 

Наина Величко «Рисуем в стиле мезенской 

росписи», М, Хоббитека, 2018, 95 с 

Грэхем Лесли Маккэлэм «Декоративные 

орнаменты и мотивы. Справочник.», АСТ, М, 

2008, 383 с 

Наглядный материал. 

100.    2 ДПИ.  ДПИ. Роспись по 

ткани. Роспись 

шопера 

Теория: ДПИ. Роспись по 

ткани: техники и материалы. 

Роспись шоппера.  

Практика: Выполнение эскиза 

в цвете. Прорисовка, 

вырезание трафарета. 

Примеры работ 

101.    2 ДПИ.  ДПИ. Роспись по 

ткани. Роспись 

шопера. 

(продолжение) 

Теория: ДПИ. Роспись по 

ткани. Перенос рисунка на 

ткань.  

Практика: Работа красками по 

ткани. 

Примеры работ 

102.    2 Скульптура Скульптура. Папье-

маше 

Теория: Техника «Папье-

маше». Объемная лепка. 

Практика: Изделие 

«Тарелочка» (эскиз в цвете; 

работа с основой). 

С. Николсон, Д. Робинс «Большая книга 

поделок», Питер, 2012, 240 

 

103.    2 Скульптура Скульптура. Папье-

маше (продолжение) 

Теория: Техника «Папье-

маше». Маширование. 

Практика: Изделие 

«Тарелочка» (проклеивание 

слоев). 

С. Николсон, Д. Робинс «Большая книга 

поделок», Питер, 2012, 240 

 

104.    2 Живопись Живопись. Поход с 

семьей в зоопарк. 

Акварель 

Теория: Многофигурная 

станковая композиция. 

Практика: Работа «Поход с 

семьей в зоопарк» (эскиз, 

перенос на формат). 

Джек Хамм Серия «Школа рисования» Как 

рисовать животных, Минск, Попурри, 2013, 144 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 

105.    2 Живопись Живопись. Поход с 

семьей в зоопарк. 

Акварель 

Теория: Правила формирования 

многофигурной станковой 

композиции.  

Практика: Работа «Поход с 

семьей в зоопарк» 

Джек Хамм Серия «Школа рисования» Как 

рисовать животных, Минск, Попурри, 2013, 144 с 

Шалаева Г. П. «Учимся рисовать», Малыш, 2022, 

224 с 



(завершение работы). 

106.    2 Скульптура Скульптура. Папье-

маше. Роспись 

изделия 

Теория: Папье-маше 

(повторение).  

Практика: Изделие 

«Тарелочка» (снятие с 

основы, роспись акриловыми 

красками). 

Эскизы 

107.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Аппликация. 

Полевые цветы 

Теория: Цветовая гамма. 

Полевые цветы. 

Практика: Аппликация: 

полевые цветы.  

Джон Лоуз «Дневник художника натуралиста», 

М, Манн, Иванов, Фербер, 2018, 303 с 

Синюкова В. С. «Цветы и пейзажи России: в 

помощь живописцу», М, АСТ, 2002, 128 с 

Лонгвиненко Г. М. «Декоративная композиция, 

Владос, 2017, 144с 

108.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Объемное 

конструирование из 

бумаги. Рыба. 

Теория: Работа в выбранной 

гамме цветов. Многообразие 

обитателей моря.  

Практика: Изделие «Рыба» 

(изготовление туловища и 

хвоста).  

Лонгвиненко Г. М. «Декоративная композиция, 

Владос, 2017, 144с 

Наглядный материал 

109.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Объемное 

конструирование из 

бумаги. Рыба. 

(продолжение) 

Теория: Работа в выбранной 

гамме цветов (продолжение).   

Практика: Изделие «Рыба» 

(работа над деталями, чешуя, 

плавники, голова). 

Лонгвиненко Г. М. «Декоративная композиция, 

Владос, 2017, 144с 

Наглядный материал 

110.    2 Графика Графика. 

Орнаменты. 

Декоративная рыба. 

Теория: Графические приемы 

выполнения орнамента. 

Работа с линерами. 

Практика: Рисунок 

«Декоративная рыба» 

(выполнение орнаментов).  

Грэхем Лесли Маккэлэм «Декоративные 

орнаменты и мотивы. Справочник.», АСТ, М, 

2008, 383 с 

Образцы работ. 

 

111.    2 Графика Графика. 

Орнаменты. 

Декоративная 

Теория: Смешанная техника 

выполнения орнаментов.  

Практика: Рисунок 

Грэхем Лесли Маккэлэм «Декоративные 

орнаменты и мотивы. Справочник.», АСТ, М, 

2008, 383 с 

Образцы работ. 



бабочка. Смешанная 

техника – маркер, 

акварель. 

«Декоративная бабочка».  

112.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Аппликация. 

Лягушка в пруду. 

Теория: Аппликация 

(повторение).  

Практика: Работа «Лягушка в 

пруду». 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Делаем коллаж», М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

Липси Д.  Серия «Творим с удовольствием» 

Рисуем мультики», М- Ниола Пресс, 2009, 48 л 

113.    2 Графика Графика. Матрешка. 

Роспись. Народные 

узоры. 

Теория: Роспись. Народные 

узоры. Виды русской росписи. 

Матрешка. 

Практика: Матрешка - рисунок 

орнаментов.  

Наина Величко «Русская роспись: техника, 

приемы, изделия», М, Хоббитека, 2018, 224 с 

Наина Величко «Рисуем в стиле мезенской 

росписи», М, Хоббитека, 2018, 95 с 

114.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Оригами. Роспись. 

Народные узоры. 

Конь.  

 Теория: Оригами (повторение). 

Дымковская игрушка.  

Практика: Складывание коня в 

технике оригами. Роспись под 

дымковскую игрушку.  

Джек Хамм Серия «Школа рисования» Как 

рисовать животных, Минск, Попурри, 2013, 144 с 

Художественная школа, М, Издательство «Э», 

2016, 528 с 

Серия «Народное искусство – детям» Дымковская 

игрушка, Основы ДПИ, Альбом для творчества, 

М, Мозаика-Синтез, 2018, 24 с 

115.    2 Графика Графика. Народные 

узоры. Упражнение. 

Продолжи узор. 

Теория: Народные узоры: 

филимоновская, дымковская, 

каргопольская игрушка. 

Мезенская роспись. 

Практика: Упражнение 

«Продолжи узор».  

Наина Величко «Рисуем в стиле мезенской 

росписи», М, Хоббитека, 2018, 95 с 

Серия «Народное искусство – детям» Дымковская 

игрушка, Основы ДПИ, Альбом для творчества, 

М, Мозаика-Синтез, 2018, 24 с 

Серия «Народное искусство – детям» 

Филимоновская игрушка, Основы ДПИ, Альбом 

для творчества, М, Мозаика-Синтез, 2018, 24 с 

Серия «Народное искусство – детям» 

Каргопольская игрушка, Основы ДПИ, Альбом 

для творчества, М, Мозаика-Синтез, 2018, 24 с 

116.    2 Живопись. Живопись. Летний 

пейзаж с озером. 

Акварель. 

Теория: Изображение 

отражений деревьев в воде.  

Практика: Рисунок «Летний 

пейзаж с озером» (акварель). 

Образцы работ 

Евстратова Е.Н «Шедевры русских художников» 

- М. Абрис, 2020, 256 с 

Синюкова В. С. «Цветы и пезажи России: в 

помощь живописцу», М, АСТ, 2002, 128 с 

117.    2 Живопись Живопись. Цветы в 

стакане. Акварель. 

Теория: Техника написания 

прозрачного стекла. Рисунок 

Евстратова Е.Н «Шедевры русских художников» 

- М. Абрис, 2020, 256 с 



карандашом постановки.  

Практика: Работа акварелью 

«Цветы в стакане». 

Синюкова В. С. «Цветы и пезажи России: в 

помощь живописцу», М, АСТ, 2002, 128 с 

Образцы работ 

118.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Домашние животные 

деревни. Петух. 

Теория: Использование бумаги 

для передачи фактуры – 

перья.  

Практика: Изделие «Петух» 

(вырезание основы, создание 

фактуры).  

С. Николсон, Д. Робинс «Большая книга 

поделок», Питер, 2012, 240 

Наглядный материал, примеры фактур 

119.    2 Бумагопласт

ика 

Бумагопластика. 

Домашние животные 

деревни. Овечка 

Теория: Использование бумаги 

для передачи фактуры – 

шерсть.  

Практика: Изделие «Овечка» 

(вырезание основы, создание 

фактуры).  

С. Николсон, Д. Робинс «Большая книга 

поделок», Питер, 2012, 240 

Наглядный материал, примеры фактур 

120.    2 Итоговое 

занятие 

Подведение итогов 

года. 

Подведение итогов года. 

Планирование работы на 

предстоящий учебный год. 

 

Итого по плану 240     

Итого по факту      

 

 

 
 

 



Оценочные и методические материалы 

Уровень 

освоения 

програм

мы 

Показатели Целеполагание Результат освоения 

уровня (показатели 

результативности). 

Требования к 

результату 

Срок 

реализ

ации 

Макс. объем 

программы 

(в год) 

Базовый 2-3 

года 

До 288 часов Создание условий для 

личностного самоопределения 

и самореализации обеспечение 

процесса социализации и 

адаптации к жизни в обществе; 

выявление и поддержка детей, 

проявивших выдающиеся 

способности; 

развитие у учащихся 

мотивации к творческой 

деятельности интереса к 

научной и научно-

исследовательской 

деятельности. 

Освоение программы. 

Презентация 

результатов на уровне 

района, города. 

Участие учащихся в 

районных, городских и 

Всероссийских 

мероприятиях; 

наличие призеров и 

победителей в 

районных, городских 

конкурсах. 

 

  Оценочные и методические материалы 

 

Оценочные материалы. 

Контроль знаний.  

Оценка качества освоения программы проводится в течение всего времени обучения. 

Ключевыми видами контроля знаний, умений, навыков выступают входной, промежуточный и 

итоговый контроль, проводимые в рамках каждого года обучения. 

- Входной контроль проводится в сентябре. 

Входной контроль проводится с целью выявить уровень подготовки учеников. Контроль 

включает тест, а также выполнение практического задания.  

- Промежуточный контроль проводится в декабре и осуществляется для отслеживания уровня 

усвоения материала программы и корректировки процесса обучения. Контроль проводится в 

форме теста и выполнения практического задания по пройденным разделам программы.  

- Итоговый контроль проводится в конце учебного года. Его цель – выявить усвоенный уровень 

знаний и умений, предусмотренных всем периодом обучения. Итоговый контроль проводится 

в форме теста и выполнения практического задания. 

 

 Критериями оценки тестовых форм контроля является полнота и правильность ответов. 

Практическое задание оценивается исходя из умения применить усвоенные знания, умения, навыки. 

 Все задания оцениваются в баллах, в зависимости от числа которых уровень знаний и умений 

оценивается как начальный, средний или высокий. По результатам каждого вида контроля заполняется 

протокол на каждую группу и сводный протокол по результатам контроля всех групп определенного 

года. К протоколу прикладываются образцы тестовых и практических заданий с указанием критериев 

оценки для каждого.  

Кроме этого предусмотрен контроль знаний по завершении содержательных разделов 

программы: осуществляется по результатам практической работы. Подобные формы контроля 

необходимы для отслеживания уровня успеваемости детей, внесения небольших корректировок в план 

прохождения темы. Результаты этих видов контроля не фиксируются отдельно. 

 



 

Методические материалы 

Методы обучения и воспитания: 

• Словесные 

‒ Лекции, на которых дается теоретический материал, рассказываться об особенностях 

выполнения различных видов работ. Лекция иллюстрируется образцами работ.  

‒ Беседы, в ходе которых закрепляется материал темы, осуществляется индивидуальная 

работа с учащимися, обсуждаются особенности текущего этапа работы. Беседы носят как 

индивидуальный, так и групповой характер.  

• Наглядные — демонстрация фотографий, чертежей, схем, готовых изделий; 

• Практические  

‒ Выполнение видов работ, предполагающих овладение работы с инструментом, 

оборудованием и материалами.  

‒ Работа учащихся над изделием или изображением. 

‒ Участие в выставках, конкурсах.  

• Методы проблемного обучения метод, в основе которого учащемуся или группе предлагается на 

основе полученных знаний и опыта решить поставленную нестандартную задачу, связанную как 

с работой над изделием. 

• Методы мотивации учебно-познавательной деятельности. 

Коллективные обсуждения 

Метод примера 

Создание воспитательной ситуации 

Поощрение 

Соревнования 

Обсуждение результатов 

 

Выбор метода обучения зависит от содержания занятия, уровня подготовки и опыта обучающихся.  

 

Основной формой проведения занятий является практическая работа. 

Решению воспитательных задач, поставленных в программе, способствуют беседы об умении 

самостоятельно оценить результат своего труда, о приемах адаптации к коллективу, к учителю, к 

новой ситуации. 

 

 

Нормативные документы 

 

1. Федеральный закон Российской Федерации №273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" от 29.12.2012 

2. Федеральный закон Российской Федерации №304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный 

закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся" от 

31.07.2020 

3. Об утверждении плана мероприятий по реализации в 2021-2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года // Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-Р 

4. Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"// 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 

5. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-
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19) // Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 №16 

6. Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность // Приказ Министерства науки и высшего 

образования Российской Федерации // Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.08.2020 № 845/369 

7. Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ // Приказ Министерства науки и высшего образования 

Российской Федерации / Министерства просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 

882/391 

8. Методические рекомендации для субъектов Российской Федерации по вопросам реализации 

основных и дополнительных общеобразовательных программ в сетевой форме // Утв. 

Министерством просвещения Российской Федерации от 28.06.2019 № МР-81/02вн 

9. Концепция развития дополнительного образования детей в Российской Федерации // 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 №1726-р 

10. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года // 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 №996-р 

11. Национальный проект "Образование" // Протокол от 03.09.2018 №10 Президиума Совета при 

Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным проектам 

12. Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства // Указ Президента Российской 

Федерации от 29.05.2017 №240 

13. Об утверждении Правил выявления детей, проявивших выдающие способности, 

сопровождения и мониторинга их дальнейшего развития // Постановление Правительства 
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14. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам // Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 09.11.2018 № 196 (с изм. от 05.09.2019) 

15. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ // Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 23.08.2017 №816 
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образовательных учреждениях, находящихся в ведении Комитета по образованию и 

администраций районов Санкт-Петербурга // Распоряжение Комитета по образованию Санкт-

Петербурга от 27.07.2020 № 1457-р 

19. Концепция воспитания юных петербуржцев на 2020-2025 годы "Петербургские перспективы" // 

Распоряжение Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 16.01.2020 №105-р 

20. Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ в государственных образовательных организациях Санкт-Петербурга, находящихся 

в ведении Комитета по образованию // Распоряжение Комитета по образованию Санкт-
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21. Методические рекомендации о механизмах привлечения организаций дополнительного 

образования детей к профилактике правонарушений несовершеннолетних // Письмо Комитета 
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